
       
         
ESPLORARE PER SCEGLIERE 
 
PERCORSO A – COSTRUIRE IL FUTURO 
 
Destinatari: classi terze 
 
Descrizione:  
Percorso di orientamento generale finalizzato al processo di scelta, sviluppato secondo tre assi di analisi 
orientativa: 
1. asse informativa (quali sono i quattro canali di istruzione e la differenza tra di loro) 
2. asse psico-pedagogica (come si studia, come si insegna, come sono strutturati i curriculum, che tipo di 
intelligenza è richiesto)   
3. asse vocazionale (a chi sono adatti i canali di istruzione, qual è l’identikit dello studente-tipo per ciascuno dei 
quattro segmenti, in base al profilo soggettivo e cognitivo). 
 
Struttura del percorso: 
Il percorso è articolato in fasi, da seguire in sequenza: 
- un laboratorio introduttivo (asincrono) 
- tre video di approfondimento e riflessione (asincroni) 
- un laboratorio conclusivo in diretta con interazione tra studenti e orientatori (sincrono, proposto in 10 repliche). 
 
Modalità erogazione: 
on line – sincrona e asincrona. Tutti i materiali sono scaricabili dal sito dedicato www.esplorareperscegliere.it . 
 
Calendario: 
 

EVENTO DATA  ORARIO LINK PER ISCRIZIONE 

Costruire futuro – replica 1 13/11/2023 11.00-12.00  

Costruire futuro – replica 2 20/11/2023 11.00-12.00  

Costruire futuro – replica 3 22/11/2023 9.00-10.00  

Costruire futuro – replica 4 29/11/2023 11.00-12.00  

Costruire futuro – replica 5 11/12/2023 9.00-10.00  

Costruire futuro – replica 6 15/12/2023 9.00-10.00  

Costruire futuro – replica 7 18/12/2023 11.00-12.00  

Costruire futuro – replica 8 10/01/2024 9.00-10.00  

Costruire futuro – replica 9 11/01/2024 9.00-10.00  

Costruire futuro – replica 10 19/01/2024 9.00-10.00  

 
Iscrizioni: 
Compilare il form di iscrizione, cliccando sul link in tabella corrispondente alla data scelta. 
 
Contatti: 
• per le scuole delle province di Milano, Pavia e Lodi: orientagiovani@assolombarda.it 
• per le scuole della provincia di Monza e Brianza: orientagiovani.monza@assolombarda.it 
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), il percorso “Costruire futuro” consente di 
totalizzare 2 ore di attività. 

http://www.esplorareperscegliere.it/


ESPLORARE PER SCEGLIERE 
 
PERCORSO B – VIAGGIO NEI SETTORI PRODUTTIVI 
 
 
Destinatari: classi seconde e terze 
 
Descrizione:  
Attività guidate per approfondire la conoscenza dei settori industriali più strategici per il nostro territorio: 
meccatronica, chimica, energia, logistica, alimentare - comparti produttivi particolarmente dinamici nell’economia 
del territorio e caratterizzati da forte innovazione tecnologica, opportunità di inserimento, sviluppo professionale 
e percorsi di studio dedicati. 
 
Struttura del percorso: 
Ogni settore produttivo è strutturato in un modulo orientativo, fruibile in modalità asincrona, strutturato in: 
- un laboratorio iniziale di introduzione al settore 
- tre video tematici di approfondimento (tecnologie, professioni, percorsi scolastici-formativi) 
- una serie di attività da svolgere autonomamente in classe, con materiali e strumenti di supporto 
- un laboratorio conclusivo di approfondimento. 
Al termine nel percorso, ci sarà un evento conclusivo in presenza con la partecipazione di orientatori e 
imprenditori. 
 
Modalità erogazione: 
on line – asincrona; evento finale in presenza/streaming. 
 
Calendario: 
 

EVENTO DATA  LINK PER ISCRIZIONE 

Viaggio nei settori produttivi - meccatronica   

Viaggio nei settori produttivi - energia   

Viaggio nei settori produttivi - chimica   

Viaggio nei settori produttivi - logistica   

Viaggio nei settori produttivi - alimentare   

 

EVENTO DATA  ORARIO LINK PER ISCRIZIONE 

Evento conclusivo 17/05/2024   

 
Iscrizioni: 
Compilare il form di iscrizione, cliccando sul link in tabella. 
 
Contatti: 
• per le scuole delle province di Milano, Pavia e Lodi: orientagiovani@assolombarda.it 
• per le scuole della provincia di Monza e Brianza: orientagiovani.monza@assolombarda.it 
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), il percorso “Viaggio nei settori produttivi” 
consente di totalizzare 7 ore di attività.  
 



PMI DAY - INDUSTRIAMOCI  
Giornata nazionale della Piccola e Media Impresa 
 
 
Destinatari: classi seconde e terze 
 
Descrizione:  
Iniziativa promossa su tutto il territorio nazionale da Confindustria per far conoscere il mondo delle PMI, 
attraverso incontri, visite aziendali o visite degli imprenditori nelle scuole.  
L’obiettivo è diffondere la cultura operativa della piccola e media impresa italiana e il suo ruolo attivo quale 
soggetto portatore di sviluppo economico. 
 
Struttura: 
- un webinar di lancio dell’iniziativa riservato ai docenti 
- un’unità didattica con attività da svolgere in classe, in preparazione alla visita in azienda o alla visita 
dell’imprenditore in classe 
- visita in azienda o visita dell’imprenditore in classe. 
 
Modalità erogazione: 
Webinar docenti, attività in classe, visita aziendale o visita in classe. 
 
Calendario: 

EVENTO DATA  ORARIO LINK PER ISCRIZIONE 

Webinar di lancio …/11/2023   

Visite aziendali 17-30/11/2023   

 
 
Iscrizioni: 
Compilare il form di iscrizione, cliccando sul link in tabella sia per la partecipazione al webinar che per l’interesse 
alla visita aziendale. 
L’invio della scheda di segnalazione interesse alle visite aziendali NON garantisce automaticamente l’iscrizione, 
che sarà confermata dalla segreteria organizzativa una volta individuata la disponibilità delle imprese. 
 
Contatti: 
• per le scuole delle province di Milano, Pavia e Lodi: orientagiovani@assolombarda.it 
• per le scuole della provincia di Monza e Brianza: orientagiovani.monza@assolombarda.it 
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), la partecipazione a questa iniziativa consente di 
totalizzare tot ore di attività. 
 



DA GRANDE FARO’ 
 
Destinatari: classi seconde  
 
Descrizione:  
Percorso didattico di tre appuntamenti che mira a supportare studenti e studentesse nella scelta del percorso di 
istruzione secondaria di secondo grado, sensibilizzandoli sulle opportunità offerte dalle discipline STEM e 
fornendo loro una panoramica sugli scenari aperti dal digitale e dalle nuove tecnologie, con attenzione ai 
pregiudizi di genere.  
 

 

Struttura: 
Il progetto è destinato a interi gruppi classe e consta di un percorso di 3 appuntamenti orientativi con diversi 
focus: 
• Mercato del lavoro e professioni del futuro 
• Testimonianze dei volontari aziendali e laboratorio di coding 
• Le scuole superiori – webinar orientativo alla scoperta del sistema scolastico con esperti orientatori di Afol 
Metropolitana 
 
 
Modalità erogazione: 
I primi due appuntamenti del percorso possono essere svolti sia in presenza, sia a distanza, in funzione della 
distribuzione territoriale degli istituti aderenti e della presenza, sul medesimo territorio, di un volontario aziendale 
impegnato nel progetto. 
Il terzo appuntamento viene erogato sotto forma di webinar informativo (interattivo e con possibilità di porre 
domande ai relatori) come tappa conclusiva delle attività del percorso. 
 
 
Iscrizioni: 
Da grande farò - Scienza e Tecnologia: il tuo ponte sul futuro   
 
 
Contatti: 
info@jaitalia.org 
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), la partecipazione a questa attività consente di 
totalizzare tot 5,5 ore di attività. 
 

 

https://a0i6c.emailsp.com/f/rnl.aspx/?fmk=stqwxyz:clj=pxgl:=psxwsz5g9&x=pv&&x=pv&=-c&-7:08:e1h9j3&x=pp&q4c6&e0e&x=pv&3/ik:z9-l=urq1_NCLM
https://customer10963.musvc3.net/e/tr?q=9%3d4hQb6%26J%3dI%26J%3d4dJX4%26M%3dIa7YKc%26x%3dKsEoR7_NT1h_YDG6Br_PiyS_bRFdGB7oGs.KuE%26v%3dIxQD96.LwP%26lQ%3dKY7eN%26Pv%3dZRX6hQf8YKYBbQ%26D%3dedvWf7d9sauAgbI96YJWgAu8dfO8CasfdhM78hIb5aIb5hI9ebsc9bOdicKaiCOae9uf


FIDATI DI ME 
SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER DOCENTI 
 
Destinatari: docenti scuole secondarie di I grado 
 
Descrizione:  
Webinar di aggiornamento, promosso da Assolombarda in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale e 
Sodalitas, con l’obiettivo … 
Le tematiche principali oggetto dell’incontro sono: gli scenari evolutivi del mercato del lavoro in rapporto ai 
sistemi educativi, le nuove Linee Guida ministeriali in tema di orientamento, l’offerta formativa dopo la scuola 
secondaria di I grado, il giudizio orientativo, buone prassi in tema di orientamento. 
 
Struttura: 
- interventi di Assolombarda, USR e Sodalitas 
- interventi di psicologi e consulenti esperti in orientamento 
- domande da parte dei docenti 
 
Modalità erogazione: 
Webinar 
 
Calendario: 
 

EVENTO DATA  ORARIO LINK PER ISCRIZIONE 

Webinar “Fidati di me”    

 
Iscrizioni: 
Compilare il form di iscrizione, cliccando sul link in tabella. 
 
Contatti: 
• per le scuole delle province di Milano, Pavia e Lodi: orientagiovani@assolombarda.it 
• per le scuole della provincia di Monza e Brianza: orientagiovani.monza@assolombarda.it 
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), la partecipazione a questa attività consente di 
totalizzare tot ore di attività. 
 

 
 


