
 

 

                      
 
 
ESPLORARE PER SCEGLIERE – Percorso A 
COSTRUIRE FUTURO. SCEGLIERE CONSAPEVOLMENTE LA SCUOLA SUPERIORE 
 
Destinatari: classi terze 
 
Descrizione:  
Percorso di orientamento, progettato e realizzato in collaborazione con Centro Studi Pluriversum 
(www.pluriversum.eu ), finalizzato al processo di scelta, sviluppato secondo tre assi di analisi orientativa: 
1. asse informativa (quali sono i quattro canali di istruzione e la differenza tra di loro) 
2. asse psico-pedagogica (come si studia, come si insegna, come sono strutturati i curricula, che tipo di intelligenza 
è richiesto)   
3. asse vocazionale (a chi sono adatti i canali di istruzione, qual è l’identikit dello studente-tipo per ciascuno dei 
quattro segmenti in base al profilo soggettivo e cognitivo). 
 
Struttura del percorso: 
Il percorso è articolato in fasi, da seguire in sequenza: 
- un laboratorio introduttivo (asincrono) 
- quattro video di approfondimento e riflessione (asincroni) 
- un laboratorio conclusivo in diretta con interazione tra studenti e orientatori (sincrono, proposto in 10 edizioni). 
 
Modalità erogazione: 
On line asincrona e sincrona (laboratorio finale).  
Tutti i materiali sono scaricabili dal sito dedicato www.esplorareperscegliere.it . 
 
Calendario: 
 

EVENTO DATA  ORARIO 

Costruire futuro – edizione 1 13/11/2023 11.00-12.00 

Costruire futuro – edizione 2 20/11/2023 11.00-12.00 

Costruire futuro – edizione 3 22/11/2023 9.00-10.00 

Costruire futuro – edizione 4 29/11/2023 11.00-12.00 

Costruire futuro – edizione 5 11/12/2023 9.00-10.00 

Costruire futuro – edizione 6 15/12/2023 10.00-11.00 

Costruire futuro – edizione 7 18/12/2023 11.00-12.00 

Costruire futuro – edizione 8 10/01/2024 9.00-10.00 

Costruire futuro – edizione 9 11/01/2024 9.00-10.00 

Costruire futuro – edizione 10 19/01/2024 9.00-10.00 

 
Iscrizioni: 
Per l’iscrizione cliccare su www.esplorareperscegliere.it e seguire le istruzioni. 
 
Contatti: 
• per le scuole delle province di Milano, Pavia e Lodi: orientagiovani@assolombarda.it  
• per le scuole della provincia di Monza e Brianza: orientagiovani.monza@assolombarda.it  
 
 
N.B. Ai fini dell’ottemperanza agli obblighi delle 30 ore annuali di attività orientativa previsti dalle Linee Guida 
Ministeriali sull’orientamento (DM n. 328 del 22 dicembre 2022), la partecipazione a “Costruire futuro” consente di 
totalizzare 2,5 ore di attività. 
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